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14.07.2007 【愛德可將壞事變好！】   

「不要害怕！我豈能替代天主？」   創 50：19     

 
 
 

BRAY, Jan de,  

Joseph Receiving His Father and 

Brothers in Egypt , 1655 

Private Collection 

默想： 

 

雅各伯死了，若瑟的十個

兄長感到憂慮，害怕若瑟

會報復他們對他所行的

一切惡事。 

 

「不要害怕！我豈能替

代天主？你們原有意對

我作的惡事，天主卻有意

使之變成好事，造成了今

日的結果：挽救了許多人

民的性命。」（創 50：

9-20） 

 

若瑟的寛大，兄長的悔

疚，壞事可以變成了好

事。 

 

遇到壞事不難，將壞事變

成好事，就非要愛德不

可。有了愛德一切壞事情

便沒有這麼壞了。 

行動：我有時對自己的行為會感到悔疚，有時又覺得自己

對待別人時不夠寛大，壞事總是不能變成好事。歸

根究底，原來是自己的愛德不夠 。 

今日聖言： 
創 49：29-33；50：15-26 
詠 105 
瑪 10：24-33 


